PSYCHOLOGIA W OPOWIESCIACH (1)

RAZEM!

Dziecko przychodzac na s$wiat, staje sie nowym domownikiem. Tak jak ono poznaje rodzicow i

swoje otoczenie, tak samo oni muszg nauczy¢ sie swojego dziecka.
Co to znaczy ,uczenie sie dziecka”?

» jest to poznawanie go, obserwacja jego reakcji, lekdw, mocnych stron, zainteresowan,
upodoban, sposobdw radzenia sobie w trudnych sytuacjach czy nawigzywania relacji

réwiesniczych,

» bardzo wazny jest tutaj czas — uczenie sie dziecka jest procesem roztozonym w czasie;

dziecko zmienia sie na réznych etapach rozwoju,

» dziecko mozemy poznawac przez wspdlne doswiadczenia, bycie z nim, towarzyszenie mu,

wspolne (aktywne) spedzanie czasu, stuchanie go z uwaga.

Wspodlne doswiadczenia w zabawie — propozycje:

e budowanie toru wyscigowego,

e graw pitke,

e wyjscie na rower,

e budowanie z klockéw,

e zabawy tematyczne: w gotowanie, w lekarza, w sklep, w piratow,

Wspdlne doswiadczenia w pracy:

robienie karmnika dla ptakéw,
przenoszenie drewna z drewutni,
robienie zakupdw,

majsterkowanie,

nakrywanie stotu do positkdw,
pomoc w przygotowywaniu positkdw

ANENENENENEN

Wazne jest przy tym to, zeby wspdlnie spedzajgc czas, stuchac dziecka z uwagg i okazywac

prawdziwe, naturalne emocje.
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